
Учебный курс 
 

 
Если Вы делаете стежки сверху вниз, то первый ряд 
выполняют в направлении справа налево. 



Учебный курс 
 

 
Затем выполняют второй ряд стежков слева направо 
(завершая таким образом стежки), как на нашем рисунке. 
 



Учебный курс 
 

 
Если Вы вышиваете сверху вниз, то первый ряд стежков 
всегда начинают слева снизу. 
 



Учебный курс 
 

 
После окончания ряда завершающих стежков можно 
просто спуститься вниз и перейти к следующему ряду 
стежков; которые выполняют сначала слева направо, а 
затем в обратном направлении. 



Учебный курс 
 

 
Если Вам требуется выполнить отдельный ряд крестиков 
сверху вниз, то каждый крестик вышивают полностью и 
только потом переходят к следующему крестику. В этом 
случае первую половину крестика тоже выполняют слева 
снизу направо вверх, а затем для второй половины делают 
стежок накрест, выводя иглу на лицевую сторону в месте 
начала следующего стежка. 



Учебный курс 
 

 
При выполнении стежков снизу вверх все эти шаги 
проделывают наоборот. Сначала выполняют стежок 
справа сверху влево вниз, затем делают стежок накрест и 
переходят к началу следующего стежка. 

 



Учебный курс 
 

 
Так правильно выполняют крестики по диагонали: 
первый стежок делают слева снизу направо вверх, затем 
надо вывести иглу на лицевую сторону в месте начала 
второго стежка этого крестика. После этого закончить 
этот крестик и вывести иглу на лицевую сторону внизу в 
месте начала первого стежка следующего крестика. 

 



Учебный курс 
 

 
Если начало ряда крестиков смещено, то после окончания 
первого ряда крестиков иглу выводят на лицевую сторону 
наискось справа или слева в месте начала следующего 
предполагаемого стежка. 

 



Учебный курс 
 

 
Если нужно пропустить несколько стежков, то нить 
следует протянуть наискось по изнаночной стороне ткани, 
затем продолжают вышивать; как обычно. 


